
 

Yvonne Dinger – mobile Ernährungsberatung Telefon:  08083 7629 448 
Am Haning 33 Mobil:  0162 6217676 
84424 Isen Mail:       nachricht@besonders-gesund.de 

 

Preisliste 

 

BeSONDErs-gesund – Ihre mobile Praxis für Ernährungsberatung ist eine Privatpraxis ohne 

Kassenzulassung. Mein Angebot richtet sich ausschließlich an Selbstzahler. Eine 

Übernahme der Kosten durch Ihre Krankenkasse ist leider nicht möglich. 

 

Leistung Dauer Kosten 

Erstanamnese Ca. 90 Minuten 75 € 

Folgeberatung 60 Minuten 70 € 

Auswertung Ernährungsprotokoll  Pauschale 70 € 

Erstellung Ernähungsplan/Woche Pauschale 40 € 

Betreuung zwischen den Terminen Je nach Aufwand pro 15 Minuten 18 € 

 

Die Abrechnung meiner Leistung erfolgt mit der größtmöglichen Transparenz für Sie.  

Mein Service beinhaltet die Betreuung bei Ihnen vor Ort bzw. über ein telefonisches oder 

online Angebot. Ziele im Umkreis von 30 km sind im Preis inbegriffen, darüber hinaus 

erlaube ich mir einen Betrag von 0,35 € pro gefahrenen Kilometer als Anfahrtspauschale zu 

berechnen. 

Pakete: 

„Schneller Überblick“ (70 Euro) 

Beinhaltet: 24 h-Recall, Auswertung mit ausführlichen Empfehlungen. 

„Neue-Wege-Paket“ (150 Euro) 

Beinhaltet: Ausführliche Anamnese, Auswertung zweier Protokolle (1 x 7 Tage, 1 x 3 Tage) 

mit ausführlichen Empfehlungen. 

„Rundum-Sorglos-Paket für die Sonde“ (195 Euro) 

Beinhaltet: Umfassende Begleitung bei der Umstellung von Sondenkost auf Normalkost für 

die Dauer von zwei Jahren. 

 

Sondenpatienten bzw. deren Angehörige oder Betreuer erhalten bei mir für jede 

Beratungseinheit Rabatt. Bitte sprechen Sie mich an. 

 


